
Zorgpolissen 2026 Update 26 januari 2026

Concern Verzekeraar Polis Wordt de zorg vergoed?

Achmea Gecontracteerd Achmea: In december 2025 is er een lange wachtlijst voor 

clienten uit regio Amsterdam. 

Achmea De Friesland Zelf Bewust Ja

Achmea De Friesland Alles Verzorgd Ja

Achmea FBTO Basis Ja

Achmea FBTO Basis Plus Ja

Achmea FBTO Basis Vrij Ja

Achmea Interpolis Zorg Compact Ja

Achmea Interpolis Zorg Actief Ja

Achmea Pro Life Principe Budget Ja

Achmea Pro Life Principe Ja

Achmea ZieZo Basis Ja

Achmea Zilveren Kruis Basis Budget Ja

Achmea Zilveren Kruis Basis Zeker Ja

Achmea Zilveren Kruis Basis Exclusief Ja

ASR Gecontracteerd ASR: Het omzetplafond heeft beperkte invloed op de 

wachttijd voor 2026.

a.s.r. a.s.r. Ruime Keuze Natura Ja

a.s.r. a.s.r. Vrije Keuze Combinatie Ja

a.s.r. Ik kies zelf van a.s.r. Goede Keuze Natura Ja

a.s.r. Ik kies zelf van a.s.r. Vrije Keuze Combinatie Ja

CAK Gecontracteerd CAK: Zorgverzekeraar voor niet gedocumenteerde 

asielzoekers. 

CAK Ja



CZ Niet gecontracteerd CZ: zorgverzekeraar eist een minimale omzet bij aangesloten 

labels, daardoor is geen contract mogelijk. Soms lage 

vergoedingen: Slechts bij 2 polissen hoeven we geen eigen 

bijdrage te vragen; bij 5 polissen zijn we genoodzaakt een 

eigen bijdrage van 5% te vragen; bij 4 polissen vragen we 

10% eigen bijdrage.

CZ CZ Zorgbewust 10% eigen bijdrage nodig

CZ CZ Zorg-op-maat 5% eigen bijdrage nodig

CZ CZ Zorg Variatie Ja

CZ CZ direct Basis 10% eigen bijdrage nodig

CZ IZZ (door CZ) Zorgbewust 10% eigen bijdrage nodig

CZ IZZ (door CZ) Zorg-op-maat 5% eigen bijdrage nodig

CZ IZZ (door CZ) Zorg Variatie Ja

CZ Just Basis 10% eigen bijdrage nodig

CZ Nationale Nederlanden Natura 5% eigen bijdrage nodig

CZ Nationale Nederlanden Combinatie 5% eigen bijdrage nodig

CZ OHRA Combinatie 5% eigen bijdrage nodig

DSW Gecontracteerd DSW: Geen omzetplafond: Afspraken met zorgverzekeraar 

leiden niet tot extra wachttijden. 

DSW DSW Basis Ja

DSW In Twente Basis Ja

DSW Stad Holland Basis Ja

ENO Niet gecontracteerd ENO: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Lage 

vergoedingen bij de polissen. Bij 1 polis zijn we genoodzaakt 

een eigen bijdrage van 5% te vragen.

ENO HollandZorg Basis 5% eigen bijdrage nodig

ENO Salland Basis Ja

ENO Salland Collectie Ja



EU Care Niet gecontracteerd EU care: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Let 

op: EU care stopt in 2026 met de zgn. overgangsregeling; 

Bovendien moet u voor de behandeling vooraf toestemming 

vragen bij de verzekeraar.

EU Care Aevitae Natura Select 10% eigen bijdrage nodig

EU Care Aevitae Natura 5% eigen bijdrage nodig

EU Care Aevitae Natura Combinatie 5% eigen bijdrage nodig

EU Care Care4Life Bewust Natura nader te bepalen

Menzis Niet gecontracteerd Menzis: Geen contract aangevraagd. Bij niet 

gecontracteerde zorg biedt Menzis vrij lage vergoedingen, 

echter net voldoende om zorg te kunnen bieden. Bij 1 polis 

zijn we genoodzaakt een eigen bijdrage van 5% te vragen.

Menzis Anderzorg Basis 5% eigen bijdrage nodig

Menzis HEMA Basis Ja

Menzis Menzis Basis Voordelig Ja

Menzis Menzis Basis Ja

Menzis Menzis Basis Vrij Ja

Menzis Studenten Goed VerzekerdBasis Ja

Menzis VinkVink Basis Ja

ONVZ Niet gecontracteerd ONVZ: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Lage 

vergoedingen bij de polissen: bij 3 polissen zijn we 

genoodzaakt een eigen bijdrage van 10% te vragen; en bij 1 

polis vragen we een eigen bijdrage van 5%. Let wel, u moet 

vooraf toestemming voor behandeling aanvragen bij ONVZ.

ONVZ ONVZ Bewuste Keus 10% eigen bijdrage nodig

ONVZ ONVZ Vrije Keus 5% eigen bijdrage nodig

ONVZ VvAA Basis 10% eigen bijdrage nodig



ONVZ VvAA Natura 10% eigen bijdrage nodig

RMA Gecontracteerd RMA: Zorgverzekeraar voor vluchtelingen en asielzoekers. In 

enkele gevallen is echter wel een machtiging of indicatie 

nodig. 

RMA Ja

VGZ Gecontracteerd VGZ: Het omzetplafond heeft beperkte invloed op de 

wachtlijsten voor 2026. 

VGZ IZA Basis Ja

VGZ IZA Ruime Keuze Ja

VGZ IZA Vrije Keuze Ja

VGZ IZZ (door VGZ) Bewuzt Ja

VGZ IZZ (door VGZ) Basis Ja

VGZ IZZ (door VGZ) Natura Ja

VGZ UMC Ruime Keus Ja

VGZ UMC Eigen Keus Ja

VGZ United Consumers Bewuste Keuze Ja

VGZ United Consumers Basis Keuze Ja

VGZ United Consumers Eigen Keuze Ja

VGZ Univé Zorg Select Ja

VGZ Univé Zorg Basis Ja

VGZ Univé Zorg Geregeld Ja

VGZ VGZ Basis Keuze Ja

VGZ VGZ Ruime Keuze Ja

VGZ VGZ Eigen Keuze Ja

VGZ VGZbewuzt Basis Ja

VGZ Zekur Zorg Basis Ja

VGZ Zekur Zorg Plus Ja

Zorg en Zekerheid Niet gecontracteerd Zorg en Zekerheid: We maken geen afspraken met 

zorgverzekeraar Z&Z. Cliënten met deze zorgverzekering 

kunnen niet bij ons terecht.  



Zorg en Zekerheid AZVZ Basis Zorg Zeker Nee, geen zorgaanbod

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Gemak Nee, geen zorgaanbod

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Zeker Nee, geen zorgaanbod

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Vrij Nee, geen zorgaanbod



Zorgpolissen 2025

Concern Verzekeraar Polis

Achmea Gecontracteerd

Achmea De Friesland Zelf Bewust

Achmea De Friesland Alles Verzorgd

Achmea FBTO Basis

Achmea FBTO Basis Plus

Achmea FBTO Basis Vrij

Achmea Interpolis Zorg Compact

Achmea Interpolis Zorg Actief

Achmea Pro Life Principe Budget

Achmea Pro Life Principe

Achmea ZieZo Basis

Achmea Zilveren Kruis Basis Budget

Achmea Zilveren Kruis Basis Zeker

Achmea Zilveren Kruis Basis Exclusief

ASR Gecontracteerd

a.s.r. a.s.r. Ruime Keuze Natura

a.s.r. a.s.r. Vrije Keuze Combinatie

a.s.r. Ik kies zelf van a.s.r. Goede Keuze Natura

a.s.r. Ik kies zelf van a.s.r. Vrije Keuze Combinatie

CAK Gecontracteerd

CAK

CZ Niet gecontracteerd

CZ CZ Zorgbewust

CZ CZ Zorg-op-maat

CZ CZ Zorg Variatie

CZ CZ direct Basis

CZ IZZ (door CZ) Zorgbewust

CZ IZZ (door CZ) Zorg-op-maat

CZ IZZ (door CZ) Zorg Variatie

CZ Just Basis

CZ Nationale Nederlanden Natura

CZ Nationale Nederlanden Combinatie

CZ OHRA Combinatie

DSW Gecontracteerd



DSW DSW Basis

DSW In Twente Basis

DSW Stad Holland Basis

ENO Niet gecontracteerd

ENO HollandZorg Basis

ENO Salland Basis

ENO Salland Collectie

EU Care Niet gecontracteerd

EU Care Aevitae Natura Select

EU Care Aevitae Natura

EU Care Aevitae Natura Combinatie

EU Care Care4Life Bewust Natura

Menzis Niet gecontracteerd

Menzis Anderzorg Basis

Menzis HEMA Basis

Menzis Menzis Basis Voordelig

Menzis Menzis Basis

Menzis Menzis Basis Vrij

Menzis Studenten Goed VerzekerdBasis

Menzis VinkVink Basis

ONVZ Niet gecontracteerd

ONVZ ONVZ Bewuste Keus

ONVZ ONVZ Vrije Keus

ONVZ VvAA Basis

ONVZ VvAA Natura 

VGZ Gecontracteerd

VGZ IZA Basis

VGZ IZA Ruime Keuze

VGZ IZA Vrije Keuze

VGZ IZZ (door VGZ) Bewuzt

VGZ IZZ (door VGZ) Basis

VGZ IZZ (door VGZ) Natura

VGZ UMC Ruime Keus

VGZ UMC Eigen Keus

VGZ United Consumers Bewuste Keuze

VGZ United Consumers Basis Keuze

VGZ United Consumers Eigen Keuze

VGZ Univé Zorg Select



VGZ Univé Zorg Basis

VGZ Univé Zorg Geregeld

VGZ VGZ Basis Keuze

VGZ VGZ Ruime Keuze

VGZ VGZ Eigen Keuze

VGZ VGZbewuzt Basis

VGZ Zekur Zorg Basis

VGZ Zekur Zorg Plus

Zorg en Zekerheid Niet gecontracteerd

Zorg en Zekerheid AZVZ Basis Zorg Zeker

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Gemak

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Zeker

Zorg en Zekerheid Zorg en Zekerheid Zorg Vrij



Update 8 april 2025

Wordt de zorg vergoed?

Achmea: Omzetplafond maximaal 90 cliënten. Eind december 

2024 een wachtlijst door bijna bereikt omzetplafond in 2024. Eind 

februari is het omzetplafond bereikt; tijdelijk geen aanmeldingen 

mogelijk. 

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

ASR: Omzetplafond maximaal 35 cliënten. Eind maart 2025 zijn er 

32 clienten in behandeling. Er kunnen een aantal aanmeldingen 

plaatsvinden. 

Ja

Ja

Ja

Ja

CAK: Zorgverzekeraar voor niet gedocumenteerde asielzoekers. 

Ja

CZ: zorgverzekeraar eist een minimale omzet bij aangesloten 

labels, daardoor is geen contract mogelijk. Soms lage 

vergoedingen: Bij 3 polissen zijn we genoodzaakt een extra 

bijdrage te vragen; bij 2 polissen kunnen we geen zorg bieden 

omdat de vergoeding te laag is.

Extra bijdrage nodig

Ja

Ja

Nee, geen zorgaanbod

Extra bijdrage nodig

Ja

Ja

Nee, geen zorgaanbod

Extra bijdrage nodig

Ja

Ja

DSW: Geen omzetplafond: geen maximumaantal cliënten. 

Afspraken met zorgverzekeraar leiden niet tot extra wachttijden. 



Ja

Ja

Ja

ENO: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Lage 

vergoedingen bij de polissen. Ondanks lage vergoedingen kunnen 

we in 2025 zorg bieden.

Ja

Ja

Ja

EU care: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Lage 

vergoedingen; bij 1 polis kunnen we geen zorg bieden.

Nee, geen zorgaanbod

Ja

Ja

Ja

Menzis: Geen contract aangevraagd. Bij niet gecontracteerde zorg 

biedt Menzis lage vergoedingen bij de polissen: in februari 2025 

zijn de vergoedingen aangepast waardoor we zorg kunnen bieden.

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

ONVZ: Geen contract aangevraagd, te weinig cliënten. Lage 

vergoedingen bij de polissen: bij 1 polis zijn we genoodzaakt een 

extra bijdrage te vragen. Let wel, u moet vooraf toestemming 

vragen bij ONVZ.

Extra bijdrage nodig

Ja

Ja

Ja

VGZ: Omzetplafond maximaal 50 cliënten. In december 2024 zijn 

er 45 cliënten in behandeling. Het omzetplafond heeft beperkte 

invloed op de wachtlijsten voor 2025. 

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja



Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Zorg en Zekerheid: We maken helemaal geen afspraken met 

zorgverzekeraar Z&Z. Cliënten met deze zorgverzekering kunnen 

niet bij ons terecht.  

Nee, geen zorgaanbod

Nee, geen zorgaanbod

Nee, geen zorgaanbod

Nee, geen zorgaanbod


