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Op zoek naar krachtbronnen op Bonaire

& Redactie ® 15 juni 2023

KRALENDIJK- Van woensdag 31 mei t/m dinsdag 13 juni 2023 heeft MHC kind & Jeugd (Hi5)
deelgenomen aan de cursus Transcultureel systeemgericht werken. Een specialistische module
van het Expertisecentrum Transculturele Therapie uit Nederland.

Deze 2 weken durende cursus stond onder leiding van Glenn Helberg en Fariba Rhmaty. Centraal stond de rol
van de Transcultureel therapeut, met name de kennis en vaardigheden waarover je als Transcultureel therapeut
zou moeten beschikken. Hierbij gaat het bijvoorbeeld over kennis van communicatietheorieén, culturele
antropologie ( 0.a. over ik- en wij —culturen), systeemtheorieén etc. Als therapeut moet je ook kennis hebben van
de context waarbinnen je werkt. Context gaat bijvoorbeeld over de bevolkingssamenstelling van Bonaire, hoe
ziet dat eruit? Hoe ziet de cultuur eruit, wat zijn de tradities, welke normen en waarden worden op het eiland
gehanteerd? Wat is de geschiedenis en welke rol spelen religie en andere levensbeschouwingen op het
eiland? Maar ook is van belang te weten hoe mensen aankijken tegen alternatieve genezers, zoals de ‘halado’
en de ‘kurandero’. Zijn deze genezers ook krachtbronnen waar mensen op Bonaire gebruik van maken?

Omdat in de Transculturele systeemtherapie krachtbronnen een belangrijke rol spelen, is aan dit onderdeel
extra aandacht besteed. Een krachtbron kan het best beschreven worden als iets of iemand waar mensen zich
toe wenden en kracht of inspiratie uit halen wanneer ze in nood zijn, of anderszins hulp nodig hebben. Om
meer over krachtbronnen op Bonaire te weten te komen is de hulp ingeroepen van Fundashon Histériko Kultural
Boneriano (FuHiKuBo). En op verzoek van Hi5 heeft deze organisatie een mooi programma samengesteld over
natuurlijke en spirituele krachtbronnen van Bonaire. Het programma bestond uit een filmvertoning; een
ingekorte versie van de documentaire ‘Kuranderia’, welke ingaat op de verschillende natuurlijke en spirituele
geneeswijzen op Bonaire. Na de film was er ruimte voor discussie en uitwisseling met Béi Antoin. Dit
programma - onderdeel is afgesloten met een bezoek aan een ‘kurandero’, die meer heeft verteld over deze
specifieke vorm van genezing. Zowel de documentaire en aansluitend de dialoogsessie met Boi Antoin, als het
bezoek aan de ‘kurandero’ zijn als bijzonder indrukwekkend en leerzaam ervaren.
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— Vrouw met kort lontje veroordeelt voor mishandeling Toontje Nicolaas is overleden: “een strijder is van ons heengegaan” —

Gerelateerd nieuws

'al

-

VAN SLAVENLAZARET TOT ST.
FRANSISCUS HOSPITAAL (1)

Boek ‘Een kast vol’: “het belang van

praten over emoties” Het St. Fransiscus Hospitaal is niet het eerste ziekenhuis op
Bonaire. Uit historische bronnen valt af te leiden dat Bonaire...

KRALENDIJK - Op vrijdagmiddag werd ‘Un kashi yen’ - het
kinderboek over emoties en trauma - door Mental Health
Caribbean...

Onhygiénische situatie bij
slachthuis: “Restanten dierenhuid
en organen in openlucht”

KRALENDIJK- Bij het slachthuis aan de Kaminda Lagun
blijven overblijfselen van geslachte dieren achter, zonder op

de juiste manier te...
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